WNB WINTER CAMP 2027 - DLA RODZICA

Pierwszy ohoz bhez

nerwow

Lista rzeczy na zimowy oboz pitkarski i pytania, ktére warto zadac przed
wyjazdem.

Dla dziecka pierwszy obdz to przygoda. Dla rodzica to tydzien pytan. Zebralismy w jednym migjscu, co spakowac na
Zzimowy obdz pitkarski, jak przygotowac dziecko do pierwszego wyjazdu i o co zapytac organizatora, zanim
zapiszesz dziecko. Takze nas.

Lista pasuje do kazdego zimowego obozu pitkarskiego. Tam, gdzie cos zalezy od organizatora, piszemy ,,zapytaj
nas”. Jesli jedziesz z nami, dzwon $miato: Pawet, 888 615 855.

1. Lista rzeczy

Bielizna termoaktywna (dtugi rekaw, legginsy) i
bluza na trening na zewnatrz.

(O Buty na sztuczna trawe (turfy albo korki do
sztucznej nawierzchni). Nie wiesz, ktére? Zapytaj

nas. Czapka i rekawiczki do grania na zewnatrz.

(1) Druga para butéw sportowych na zmiane (dwa
treningi dziennie, buty nie zdgza wyschnac).

Bidon. Woda jest na miejscu dla kazdego
zawodnika, ale bidon sie przydaje.
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Getry i ochraniacze na piszczele. Maty plecak albo worek na rzeczy na trening.
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Stroj treningowy na kazdy dzien: koszulka,
spodenki, skarpety. Co jest w pakiecie startowym
Nike, podamy przed wyjazdem.

() Kurtka zimowa, czapka, komin albo szalik. () Wygodny dres na podréz. Z Kielc to okoto 350 km,
() Rekawiczki, najlepiej dwie pary (jedne zawsze kilka godzin w drodze.

zmokna). () Piciei co$ do jedzenia na droge.
(1) Buty zimowe.
(O Stroj kapielowy albo kapielowki. () Czepek. Czy aquapark go wymaga? Zapytaj nas.
() Klapki. (1) Worek na mokre rzeczy.
(O Recznik, najlepiej szybkoschnacy.
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Do pokoju i fazienki

Pizama.

Bielizna i skarpety na kazdy dzien plus zapas.
Wygodne ubrania na czas poza treningiem.

Kapcie albo klapki do chodzenia po hotelu.

00000

Szczoteczka, pasta, zel albo mydto, szampon,
grzebien.

Zdrowie

() State leki dziecka w oryginalnych opakowaniach, w
saszetce opisanej imieniem, nazwiskiem i
dawkowaniem. Komu je przekazac na miejscu?
Zapytaj nas.

Dokumenty

(J Legitymacja szkolna.
() Karta kwalifikacyjna uczestnika wypoczynku.

Organizator przekaze komplet dokumentow do
wypetnienia.
Pienigdze i telefon

() Kieszonkowe: czy i ile sig przyda? Zapytaj nas.

Zanim zamkniesz torbe

(1) Podpisz ubrania, buty, recznik i bidon (marker do
tkanin albo naszywki). Na obozie duzo rzeczy
wyglada tak samo.
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Recznik do kagpieli. Czy hotel daje reczniki? Zapytaj
nas.

Krem do rak i pomadka (zimg skora szybko peka).
Chusteczki.

Cos na spokojne chwile: ksigzka, karty, mata gra.

Informacja o alergiach, lekach i chorobach wpisana
do karty kwalifikacyjne;j.

Okulary, aparat ortodontyczny i etui, jesli dziecko
ich uzywa.

Inne dokumenty? Zapytaj nas.

Telefon i tadowarka: zasady ustala organizator.
Zapytaj nas.

() Pakuicie sig razem. Dziecko powinno wiedziec,

gdzie co ma.

(O Wioz te liste do torby. Przy powrocie fatwo

sprawdzi¢, czy wszystko wrocito.

2. Jak przygotowaé¢ dziecko na pierwszy wyjazd

1. Pakujcie sie razem. Dziecko, ktére samo wiozyto getry do torby, samo je potem znajdzie.

2. Zrobcie prébe. Noc u babci albo u kolegi przed lutym powie wam obojgu wiecej niz dtuga rozmowa.

3. Powiedz, ze teskni¢ jest normalnie. | ze z tesknotg, jak z kazdg inng sprawg, moze przyjs¢ do trenera.

4. Zamiast ,jak bedzie Zle, przyjade” powiedz: ,Dasz rade. A jak cos bedzie nie tak, idZ do trenera.”

5. Pokaz, kto jedzie. Obejrzyjcie razem zdjecia trenerow. Znajoma twarz przy wyjezdzie uspokaja.

6. Poéwiczcie samodzielno$c¢: zawigzanie butow, spakowanie mokrych rzeczy osobno, poproszenie 0 pomoc.

7. Tydzien przed wyjazdem: zwykie godziny snu. Na obozie dzien jest petny.

8. Powiedz nam, co wazne. Alergia, lek przed nocg poza domem, cokolwiek, o czym trener powinien wiedziec.

Dyskretnie, przy potwierdzeniu zapisu albo przez telefon.

9. Pozegnanie krétkie. Przytul, powiedz, ze czekasz na opowiesci, i pusc.
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3.

Dziesie¢ pytan do kazdego organizatora obozu

Zadaj je kazdemu, u kogo chcesz zapisac dziecko. Dobry organizator odpowie od reki. Nasze odpowiedzi sg pod
pytaniami.

1.

2.

3.
4.

Kto prowadzi treningi i jakie ma licencje? U nas: Kamil Kuzera (UEFA Pro, prowadzit Korone Kielce w
Ekstraklasie), Jacek Kietb (pitkarz 50-lecia Korony), Pawet Czaja (UEFA Elite Youth A, dyrektor Akademii Pitkarskiej
Orleta Kielce), Stawomir Grzesik (UEFA Pro, w Koronie pracowat m.in. z druzyng Ekstraklasy), Mateusz Dziubek
(przygotowanie motoryczne, 8 lat w Koronie).

Czy obdz jest zgloszony do kuratorium i jak to sprawdzi¢? Zgtaszamy ob6z do Kuratorium Oswiaty najpdzniej
do 10 stycznia 2027. Po przyjeciu zgtoszenia ob6z wida¢ w publicznej bazie wypoczynku Ministerstwa Edukaciji:
wypoczynek.men.gov.pl.

Jakie ubezpieczenie jest w cenie? Ubezpieczenie NNW. Szczegoty polisy podamy zapisanym rodzicom.

Gdzie dzieci trenuja, kiedy pada albo jest mr6z? Pod balonem, na boisku ze sztuczng trawg 45 x 75 m przy
hotelu. Przy dobrej pogodzie takze na boisku na zewnatrz.

. lle treningéw dziennie i w jakich grupach? Dwa treningi WNB dziennie, w matych grupach wedtug wieku i

umiejetnosci. Najwiecej techniki indywidualnej. Do tego treningi motoryczne i warsztaty teoretyczne.

. Kto opiekuje sie dzie¢mi poza treningiem? Kadra WNB. Kierownika wypoczynku i wychowawcow

przedstawimy zapisanym rodzicom przed wyjazdem.

. Gdzie dzieci $pig? Hotel Antonio w Skarbimierzu koto Brzegu, pokoje wieloosobowe z tazienka.

8. Co dzieci jedza? Sniadanie, obiad, kolacja i woda dla kazdego zawodnika. Hotel ma wiasng kuchnig, jadtospis

9.

10.

ustalamy z hotelem przed obozem.

Jak dziecko dojedzie i czy transport jest w cenie? Wspolny przejazd Kielce—Skarbimierz—Kielce, w cenie.
Wyjazd z Kielc 31 stycznia o 7:00, powro6t 6 lutego okoto 17-18. Miejsce zbiorki podamy zapisanym rodzicom.

Co doktadnie jest w cenie? 3000 zt obejmuje: noclegi, wyzywienie, treningi, motoryke, warsztaty, opieke kadry,
basen w Aquaparku w Brzegu, zajecia rekreacyjne, NNW, zgtoszenie do kuratorium, transport i pakiet startowy
Nike. Ptacisz w dwaoch ratach: 1000 zt do 30 listopada, 2000 zt do 15 stycznia. Jak wptaci¢, powie Pawet, kiedy
oddzwoni potwierdzi¢ zapis.

Do omowienia przez telefon (odpowiedz zalezy od zasad obozu): kontakt z dzieckiem i telefon w trakcie obozu,
kieszonkowe, przekazanie lekow. Zadzworn: Pawet, 888 615 855.

4.

Zapisy

WNB Winter Camp 2027: 31.01-6.02.2027, pierwszy tydzien ferii, Hotel Antonio w Skarbimierzu.

Zapis przez formularz: wychowaninaboisku.pl/oboz-ferie-2027

Pytania: kontakt@wychowaninaboisku.pl albo Pawet, 888 615 855.
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